
当院控え 

yoniRF 治療 同意書 

この治療 (yoniRF) は、高周波（ラジオ波）エネルギーを利用して、膣および外陰部の組織を加熱する 

ことで、コラーゲン生成を促進し、膣の引き締め、弾力性の向上、軽度の尿失禁の改善、外陰部の若返り

などを目的とする施術です。メスを使わない、非侵襲的または低侵襲的な治療法です。 

 

【治療回数・治療間隔・所要時間】 

治療回数：3回を１クールとし治療を行います。患者様の状況によって必要な治療回数は異なります。 

治療間隔：原則として、１～２週間に１回の間隔で治療を行います。 

所要時間：８分 

予約日時：平日１３時 

 

【下記に該当する方は yoniRF 治療を受けることができません】 

⚫ 婦人科検診：施術を希望される方は、必ず事前に（過去 1年以内）婦人科検診を受け、子宮や卵巣 

などに異常がないことを確認してください。検診結果によっては施術を受けられない場合が    

あります。  

⚫ 月経：月経中は施術を避けてください。月経終了後、数日経ってからの施術が望ましいです。 

⚫ 感染症：性感染症（STI）などがある場合は、先に治療を完了させてください。 

⚫ 妊娠：妊娠中、または妊娠の可能性がある方は施術を受けられません。 

⚫ その他：持病がある方、服用中のお薬がある方、アレルギー体質の方、過去に婦人科系の手術を  

受けたことがある方、その他健康状態に不安がある方は、必ず事前に医師にご相談ください。  

 

【施術後の注意点】 

⚫ 入浴：当日はシャワー浴のみとし、翌日から入浴可能です。大衆浴場、サウナ、プールなどの   

利用は 1週間避けてください。 

⚫ 運動・飲酒：当日は、激しい運動や多量の飲酒は避けてください。  

⚫ 性交渉・タンポン：3日間は避けてください。  

⚫ 保湿：施術後は、乾燥を防ぐために、保湿を心がけてください。医師から推奨された保湿剤を   

使用してください。 

【考えられる副作用・リスク】  

⚫ 一時的な症状： 施術後数時間から数日、ヒリヒリ感、熱感、赤み、腫れ、むくみ、軽度の痛み、  

違和感、少量の分泌物の増加、などが生じることがあります。通常は自然に軽快します。  

⚫ 感覚の変化：一時的に、施術部位の感覚が鈍くなったり、過敏になったりすることがあります。  

⚫ 色素沈着：まれに、施術部位に色素沈着が起こることがあります。 

⚫ 感染：非常にまれですが、感染のリスクがあります。  

⚫ 熱傷：非常にまれですが、出力設定が不適切であった場合など、熱傷のリスクがあります。  

⚫ 効果の個人差：効果の現れ方や持続期間には個人差があります。 

 【その他の注意事項】 

⚫ この治療は、複数回の施術が必要となる場合があります。 

⚫ 効果を持続させるためには、定期的なメンテナンス施術が必要となる場合があります。 

 

 

 

 



 

【施術】 

⚫ 内診台に座っていただき専用プローブを膣内に挿入し高周波エネルギー約８分間、深さと位置を調節

しながら照射します。 

＊足元にかけるバスタオルの使用をご希望のかたはご持参ください。 

 

【プローブ】 

⚫ 膣内に挿入するプローブは個人用になり、１本で３回分施術できます。 

⚫ ３回終了後は当院にて破棄いたします。 

⚫ プローブの使用期限は３カ月です。初回施術から３ヶ月以内に施術が完了するように予約をお取りく

ださい。 

⚫ ３ヶ月以内に３回施術が完了しなかった場合、プローブ１本 13,000 円(税込)を購入いただく事で 

残り分の施術を受けることができます。 
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